
  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

令和 ４ 年 

６月 1日発行 

今年も端午の節句に五月人

形を飾り、鯉のぼりを揚げま

した♪皆さん眺めたり、記念

撮影を撮ったりしました。「綺

麗ね～、豪華ね～!!」と驚か

れていました★★ 

松山西消防署西部支所指導のもと防災訓練を行いました。避難誘導と消火訓練をしました。様々な避難方法を確認しなが

らの訓練となりました。万一、火災や災害が発生した時にはしっかりと迅速に対応できるように努めてまいります。 

初期 

消火!! 

端午の節句に鯉のぼりと三段飾りの五月

人形を飾りました。兜を被ったり、鯉のぼ

りの大きさに驚いたり、とても楽しまれて

いました。懐かしそうに眺められ、皆さん

それぞれの端午の節句を思い出されている

ようでした♪ 

 立派な鯉のぼりじゃ 

パンダユニット

全員集合！ 

昔を思い

出すね★ 

楽しいね～♪ 立派ね!! 

ハイ、チーズ

📷 

豪華ね～ 
楽しいね★ 

懐かしいな～♪ 

可愛いわね♪ 

三段飾り

ね～ 

カート置場より 

出火です！ 

非常口へ避難します!! 

出火です！ 

訓練火災

です!! 

出火で

す！ 

避難方法を

説明します！ 

出火です！ 

消火器の使

い方です！ 

出火です！ 

消火し

ます!! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険や健康面について心配事

がございましたら、居宅介護支援事業

所アテーナまでご相談下さい。 

☎ ０８９－９０７－１６１１

６月に入り、日差しが強く汗ばむ日

が増えてきました。これから気温が上

がり、暑くなってきます。熱中症になら

ないように充分気を付けてください。

日頃からこまめな水分補給を心掛ける

ことが大切です。ジメジメの梅雨と暑い

夏を頑張って乗り切りましょう！ 

           作成：広報委員会 

 利用日に、デイサービスの職員が自宅まで送り迎えをします。主に

介護職員や看護師等が対応しており、事業所によりリハビリ専門の

スタッフがいる場合もあります。 

 利用される目的として、他の方との交流がしたい・レクリエーション

に参加して楽しみたい・現在の身体の動きを続けたい・お風呂に入

りたい・食事・ご家族様のリフレッシュ等です。 

 デイサービスには、どんな服を着ていくか、○○さんに会えるのが

楽しみなど、ワクワクした気持ちにもなれます。家から出る事でいつ

もとは違った生活を楽しみませんか。 

デイサービスって、

どんな所？ 

６月全体行事 

新型コロナウイルス感染

予防 

行事は中止となりました。 

デイサービスは、通所介護と同じです。要支援 1，2の方や要介

護１～５の方が利用でき、介護度により利用料金が変わります。 

 

 

 的に目がけて丸い板

を投げたり、床を滑らせ

たりします。的に近けれ

ば近いほど勝利となりま

す。中々狙った方向に行

かず、皆さん大変苦戦さ

れていました。 

予防のため、６月の全体 

 室内のレクリエーションでは体を動

かしたり、歌を歌ったりと日替わりで

皆様に楽しんでいただいています。室

内は毎日笑い声と歓声で、とても賑や

かな時間を過ごしています♪♪ 室内行事 

5/5 のこどもの日

に鯉のぼりを揚げま

した♪青空のもと大

きな三匹の鯉たちが

元気よく泳いでいま

した♪心地よい気候

の中、デイサービス

のテラスで記念撮影

をしました♬ 

端午の節句に五月人形を飾りました♪皆さんでお喋りしながら五

月人形を眺めて記念撮影をしました。昔を思い出され、子供の頃の

お話をされたりして、皆さん笑顔で溢れていました♬ 

 

 

 輪投げ棒にはそれぞれ

点数が書かれており、1

本だけ高得点の棒があり

ます。それを狙えば大逆

転の可能性も‼運も味方

につけて一発大逆転を目

指しました♪ 

 10 点・50 点・100 点の

かごにお手玉を投げ入れま

す。遠くなればなるほどか

ごが小さくなり高得点に♪

100 点のかごには中々入ら

ず、皆さん試行錯誤しなが

ら挑戦されていました。 

立派ね‼ 

派 

 

元気に鯉のぼりが

泳いでいるよ♪ 

派 

 

楽しいよ♪ 

派 

 

そーれっ‼ 

派 

 

投げるよ★ 

派 

 

100点狙

うよ‼ 

派 

 

入るかな・・ 

ハイ、チーズ★ 

豪華ね!! 
綺麗だね！ 

楽しいね♬ 


