
  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

マジック 

 

ボランティア 松山マジック愛

好会様が来られました。様々なマ

ジックを披露して頂きました。花

や国旗が現れたりして、皆さん驚

かれていました。職員も参加して

大変盛り上がりました♪♪ 

雛人形を作りまし

た。皆さん思い思いに

顔を描き、折り紙で着

物を着せていきまし

た。とてもお上手で可

愛らしいお雛様が完成

しました♪♪ 

シ

ョート
入所者様

一階の地域交流ホール

に展示されたお雛様と記

念撮影しました。可愛ら

しいお雛様に皆さんニッ

コリ☻されていました。

雛人形は、見ているだけ

で幸せな気持ちになりま

すね☺☺☺ 

花が咲きました！ 花を咲かせます 
ありゃ～どうなっとんや 

テープが出ました～ 

特養
入所者様

凄いわね～！ 

４月 1日発行 
令和 ７ 年 

不思議ね～ 

上手に出来たでしょ！ 
可愛いでしょ♪ 

何でだろ？？ 

花ふぶき～♪ 

可愛いね～♪ 

豪華だね～！ 

綺麗だね～ 

可愛いお顔がいいわね☆ 国旗が出ました 職員もマジックに参加！ 完成♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

ボールで グラグラ 

ゲーム 

居宅介護支援事業所 

３名の方の誕生日を行いまし

た。プレゼントをお渡しし、ケー

キでお祝いした後、クイズ大会を

しました。箱に入ったお題を取り

答えて頂きます。正解すると拍手

と歓声で大変盛り上がりました♪ 

不安定な板の上にペット

ボトルの蓋を重ねていきま

す。蓋を重ねる度にグラグ

ラ💦冷や冷やしながら皆

さん挑戦されていました。 

ボールを転がし止まった場

所の点数を競います。力加減

を調整しながら転がします。

点数によってため息や歓声が

起こっていました。 

揺れるわね～💦 

 毎日様々なレクリエーションを行い

体を動かして頂いています。利用者様

と職員、一緒になって楽しくゲームを

行っています。利用者様の拍手や声援

で毎日盛り上がっています🎵 

５月全体行事 
編み物 

訪問介護（ヘルパー）サービスについて 

みかん 

おめでとうございます！ 

コロリンパ 

９０秒間でビニール袋に

みかんを詰めていきます。

どんどん詰めていき数を競

います。中にはビニール袋

を伸ばし、広げて入れるな

ど工夫される方もいらっし

ゃいました！ 

介護保険や健康についてお困

りの方は、居宅介護支援事業所

アテーナまでご相談下さい。   

☎ ０８９-９０７-１６１１ 

利用者が可能な限り自宅で自立した日常生活を送る事が出来る

よう、訪問介護員（ホームヘルパー）が利用者の自宅を訪問し、食

事・排泄・入浴等の介護（身体介護）や、掃除・洗濯・買い物・調理等

の生活支援（生活援助）をします。通院等を目的とした乗車・移送・

降車の介助サービスを提供する事業所もあります。 

 

【料金（費用）について】 

※要介護 1～5の認定を受けた方（利用者負担 1割） 

（身体介護）    20分未満・・・・・・・・・・・・・・・・・・  163円 

            20分以上 30分未満・・・・・・・・  244円 

            30分以上 1時間未満・・・・・・・・  387円 

            1時間以上 1時間半未満・・・・・・  567円 

（生活援助）    20分以上 45分未満・・・・・・・・   179円 

            45分以上・・・・・・・・・・・・・・・・・・   220円 

（通院時の乗車・降車等介助）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  97円 

１７日 アテーナ喫茶 

コースターを編みました。

皆さん器用にどんどん編んで

いきます。完成したコースタ

ーは花瓶の下に敷き飾りまし

た。皆さん可愛らしい作品が

完成しました♪ 

真新しいランドセルを背負ったピカ

ピカの一年生が眩しく見えますね。

春風の心地よい季節になりました

が、花冷えの頃は体調を崩しやすい

ものです。どうぞご自愛ください。 

          作成：広報委員会 

         

沢山詰めるわよ！ 
可愛いのを編むわよ！ 

詰め放題 しましょう 

高得点狙うわよ‼ 

簡単な問題ならいいな～ 勢いよく吹き消してください 

ありがとう☺ 

ソーレッ‼ 


