
  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

短期入所

シ
ョート利用者様

5 月 5 日こどもの日に鎧と

兜、鯉のぼりを飾りました。

皆さんも鯉のぼりの貼り絵や

塗り絵をして楽しみました♪ 

勝愛幼稚園 ほし組さんの皆さんが

来園されました。お歌を歌ったり、利

用者様と一緒に「げんこつ山の狸さ

ん」や「幸せなら手をたたこう」を踊

ったりしました。皆さん可愛い園児さ

ん達に笑顔が溢れていました。次回の

来園が楽しみですね♪♪ 

 

上手に出来ました！ 

特養
入所者様

６月 1日発行 
令和 ７ 年 

端午の節句に鯉のぼりと五

月人形を飾りました。皆さん

鯉のぼりの大きさに驚いてい

ました。室内では五月人形と

記念撮影しました。皆さんそ

れぞれこどもの日を思い出さ

れていました♪♪ 

立派な兜ね！ 

おもしろそうに泳いでる🎵 

今月のアテーナ喫茶は

「さくら特集」です。春に

ちなんだメニューです。皆

さんお喋りしながら、お好

みのメニューを堪能されま

した。中でも抹茶ロールが

好評でした♪ 

美味しいよ！ 

こどもの日だよ～♪ 

げんこつ山の狸さん♪ 
ハイタッチ！ 

可愛いね～♪ 

オレンジ色でね♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

たこつぼに見立てた紙コップにた

こを入れ、コップを釣り上げます。

釣り糸がユラユラするため気持ちを

集中させて挑戦していました。 

２人綱引きです。綱の握り

方や手の向き、力強く引っ張

ったり、力を緩めたりと様々

な作戦を練って皆さん挑戦さ

れていました。 

玉入れ 
棒送り 

今月は 1 名の方の誕生日会を

行いました。皆さんでお祝いを

した後、花咲かせゲームをして

楽しみました。床に置かれた木

の絵に花を投げます。木には点

数が貼られており、合計点数を

競います。皆さんが投げた後は

花が咲きこぼれていました🌸

花 

たこつぼ漁 

解禁‼ 

介護保険負担限度額認定証について 

綱引き 

居宅介護支援事業所 

介護保険や健康についてお困

りの方は、居宅介護支援事業所

アテーナまでご相談下さい。 

☎ ０８９-９０７-１６１１ 

輪っかを棒にくぐらせて

隣りの人に渡していきま

す。滑って落ちそうになり

冷や冷やでした💦 

玉入れのカゴが移動しま

す。自分の前にカゴが来る

と、皆さん「それっ、それ

っ！」と急いで投げ入れてい

ました‼ 職員も参加! 

６月に入り、日差しが強く汗ばむ日

が増えてきました。これから気温が上

がり、暑くなってきます。熱中症になら

ないように充分気を付けてください。

日頃からこまめな水分補給を心掛け

ることが大切です。ジメジメの梅雨と

暑い夏を頑張って乗り切りましょう！ 

         作成：広報委員会 

         

※介護保険施設（介護老人福祉施設・介護老人保健施

設・介護医療院）やショートステイを利用する方の食費・居住

費の減額を受ける事が出来ます。 

 

※現在、交付を受けている方も更新の申請が必要となり

ます。 

※市役所（介護保険課）で申請出来ます。 

 

※申請方法や添付書類等詳細は市役所ホームページを

確認していただくか、担当ケアマネジャーにご相談ください。 

 

期限は令和７年７月 31日迄なので、新たに申請が必要です。 

運動会を行いました。赤と白の 2 チームに分かれて 4 種類

の競技を行いました。皆さん自ら進んで参加され大盛り上が

りでした。赤と白のはちまきがカッコイイでしょ♪♪ 

そーれっ！ 

２０日 アテーナ喫茶 

慎重にね！ 

おめでとうございます！ 

頑張ってね！ 

頑張るゾ！ 


