
  

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

制限時間内に箱の中央の穴に

ピンポン玉を落とします。1 個、

２個と落としていきます。残り 1

個となると、室内は皆さんの声

や応援が響き渡っていました♪ 

短期入所

今月のアテーナ喫茶は「こどもの

日特集」です。皆さんお好みのメニ

ューを選び、テーブルの方々とお喋

りしながら楽しみました。皆さん良

い気分転換になりました♪♪ 

午後３時からおやつの時間

です、多くの利用者様が楽し

みにされ、美味しいと好評で

す。様々な理由から食事が思

う様に進まない利用者様にと

っておやつは栄養補助という

大切な役割もあります。 

ピンポン玉落とし 

う～ん、美味しい♪ 

勝愛幼稚園つき組の園児さんが来

園されました♪「線路は続くよどこ

までも」を元気よく歌っていただ

き、その後肩たたきやハイタッチを

しながらお喋りしました。皆さん可

愛い園児さんに癒されていました♪

♪ 

２個も入ったよ⤴ 

特
養入所者様

残りあと 1個‼ 

ショ
ート利用者様

７月 1日発行 
令和 ７ 年 

７

ハイタッチ♪ 

トントントン♪ 
気持ち良い～♪ 

美味しいよ♪ 

美味しいよ♪ 

好物のどら焼きや♪ 

頑張ります！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

たこやきに見立てたキャップ

を箸ですくいケースに入れてい

きます。キャップがスルスル滑

り中々挟めず大変そうでした💦 

鯉の上にボール皿があり、紐を手

繰り寄せます。クルクルと紐を巻い

ていきますが、強く巻くとボールが

コロコロと転がってしまい失敗💦

慎重に挑戦されていました。 

ヘイ！ 

たこ焼き一丁 

鯉の 

今月は 1 名の方の誕生日会を行いまし

た。皆さんでお祝いをした後、「ペット

ボトル倒そう！」ゲームをしました。点

数の書かれたペットボトルを風船で打ち

倒します。スポーツ観戦の好きな方が多

く大盛り上がりでした♪♪ 

豪華クルーズ船 
焼き奉行 

負担割合証について 

食材を裏返すと焼き面が。菜

箸で全ての食材を裏返すと完成

‼急いで裏返していき、焼き時

間を競いました。 

豪華クルーズ船の旅です。旅行

先によって点数が様々。棒を転が

し止まった所の点数を競います。

高得点を狙ってレッツゴー‼ 

介護サービスを受ける場合の負担割合です。 

の旅 

１８日 アテーナ喫茶 

梅雨明けが待ち遠しいこの頃で

すが、いかがお過ごしでしょうか。

梅雨の時期、湿度が多くて過ごし

にくい日が続いています。健康に

気を付けて、お過ごしください。 

        作成：広報委員会 

         

居宅介護支援事業所 

毎日様々なレクリエーションを行い体を動かして頂いてい

ます。利用者様と職員、一緒になって楽しくゲームを行って

います。利用者様の拍手や声援で毎日盛り上がっています♪ 

◎前年度の収入により、８月１日から使用する負担割合証が毎年

７月中旬から下旬に各市町村から発送されます。 

◎一定の所得がある方は２～３割負担、それ以外の方は１割負担

です。（４０～６４歳までの方は、収入に関係なく１割負担です。） 

〇１割負担・・本人の所得の合計が１６０万円未満および下記以

外の方。 

〇２割負担・・本人の所得の合計が１６０万円～２２０万円/年 

（単身世帯では２８０万円以上） 

※上記に該当する方で同世帯の６５歳以上の方との合計所得金額

が３４６万円以上の方。 

〇３割負担・・本人の所得の合計が２２０万円以上の方。 

（単身世帯では３４０万円以上） 

※上記に該当する方で同世帯の６５歳以上の方との合計所得金額

が４６３万円以上の方。 

 

 

（日舞） 
９日 ボランティア 

介護保険や健康についてお困

りの方は、居宅介護支援事業所

アテーナまでご相談下さい。 

☎ ０８９-９０７-１６１１ 

※申請不要。本人の住所または送付先に郵送されます。 

7月全体行事 

】 

滝のぼり 

えいっ！ 

それっ！ 

滑るわね💦 


